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Что такое мастер-класс ? 

- Мастер-класс – это эффективная форма передачи знаний и 

умений, обмена опытом обучения и воспитания, при активной 

роли всех участников занятия.  

 

- Кулинарный мастер–класс для школьников – это 

особая форма занятия, которая основана на получении 

«практических»  знаний и получении опыта приготовления 

различных блюд.  



 

 

-Ознакомить с правилами 

здорового питания; 

 

-Обучить культуре питания 

(накрытие и сервировка 

стола); 

 

- получить практические 

навыки приготовления блюд 

Задачи кулинарного мастер-класса 
для школьников 

 

 



 

 

Общая информация о  

кулинарных мастер-классах 
 

2017 год - 30 мастер-классов 

    - более 260 школьников 

 

2018 год - 56 мастер-классов 

   - более 1500 школьников 

 

 Более 20 наименований 

мастер-классов. 

 

 Стоимость мастер-класса для 

одного школьника от 100 до 450 

рублей. 



 

 

1. Изготовление блюд из 

школьного меню: 

- салаты, 

- гарниры, 

- вторые блюда. 

        Виды мастер-классов 

 

2. Изготовление выпечки и                                              

кондитерских изделий: 

- печенье, 

- пирожное, 

- слойки, 

- булочки, пицца. 

  



 

 

 

 

3. Изготовление букетов  

- из фруктов, 

- из овощей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Подача блюд, сервировка 

 стола, поведение за столом.  

 

 



Источники информации 

ФОТО-ВИДЕО 

Сайт: http://мау-шп.рф/ 

index.php/master-klassy-dlya-detej 
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